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1. 0бщие поло)|(ения
1. |. Ёастоящее <<[{оложение об адаптированньтх дополнительнь!хобщеобразовательнь|х программах> (да-ттее - |{оло>кение) разработаво в соответствии с

1{онститут]ией РФ, Федеральньтм законом от 29 декабря 2012;. шч :тз-оз кФб образовании вРоссийской Федерации>, 1{онцепцией .развития дополнительного образования детей(распоряжение [{равительства Российской Федерации от 4 сентября 2о]ц г. 3\я 1726-р),
|{орядком организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительнь1м
общеобразовательньтм программам (утв. приказом министерства просвещения Росоийской
Федерации от 09.11.2018 г' ]\9 |96), \4етодинескими рекомендациями по ре{1лизацииадаптированнь!х дополнительньгх общеобразовательнь1х программ, 

"'''''б"'"утощихсоци{1льно-психологической реабилитации, профессионш1ьному самоопределени}о детей с
ограниченньтми возмо)кноотями здоровья' вклтоная детей-инвалидов, с учетом их особьтх
образовательнь|х потребностей (письмо \4инистерства образования и науки РФ от 29 марта2016 г' }ъ вк-64|109), <€анитарно - эпидемиологическим требованиям к устройству,содер)канито и организации режима работьт образовательнь1х организаций дополн'й-'",''.'
образования детей>> €ан[{иЁ 2.4.4. з112-14 (постановление [лавного государотвенного
санитарного врача РФ от 4 итоля 2014 г. л9 41 г. \4осквьт), }ставом государственного
к€венного общеобразовательного учрех{дения <Республиканский центр дистанционного
обунения детей с ФБ3>.

1'2' Ёастоящее |1оло:кение определяет порядок разработки , адат|тации, утвержд е11ия и
ре[1лизации дополнительнь1х общеобразовательнь1х программ с учетом особьтх
образовательньтх потребностей детей с ограниченнь1ми возможностями зд0ровья.1'3' Фбразовательная деятельность по адаптированнь1м д0полнительньтм
общеобразовательнь|м программам направлена на:

о формирование иразвитиетворческих способностей обунатощихся;
' удовлётворение индивидуальнь|х потребностей обуиатощихся в

интеллектуш1ьном, художественно-эстетическом, нравственном и фттзинескомсовер1пенствовании;
о формированиекультурь]здоровогоибезопасногообразажизни;
. укрепление здоровья;
. организацитосвободноговремени;
о обеспечение адалтации к жизни в обществе;
. профессиональнуто ориентаци}о обунатощихся;

' вь1явление' развитие и поддержку т€}лантливь1х обулатощихся, а также лиц'
проявив111их вь1да}ощиеся способности ;о обеспечение духовно-нравственного' грая{даноко*патриотического, трудового
воспитания обунатощихся;

' ' создание и обеспечение необходимь1х условий для личностного рызвития;
' удовлетворение инь|х образовательнь1х потребностейиинтересов обунатощихся,

не противоречащих законодательству Российской Федерации.
1'4' Адаптированнь|е дополнительнь{е общеобразовательнь1е программь1 определя}от

содержание образования и вь1полня}от следутощие функции: нормативн}то, целеполагания,
процессу'[льн}то' оценочну1о.

1.5. 1ерминь1 и определения, использованнь1е в |{олоя<ении:
образоватпельная ёеяупельносупь деятельность по реа]|изации образовательнь{х

программ;
образоватпельная про2ра\,!л|а - комплекс основнь1х характеристик образ оваъ\ия (объем,

содер)кание' планируемьте резуль;;атьт), организационно-педагогических условий и в
случа'{х' предусмотреннь1х настоящим Федеральнь1м законом, форм аттестации и иньтх
компонентов' а так}ке оценочньтх и методических материалов;



2.1.(труктура
вклточает:

ёополнштпельное образова1!це - вид образования, которь|й направлен на всестороннее
удовлетворение образовательньтх потребностей человека в интеллекту€1льном: А}хФвнФ-нравственном, физическом и не сопрово}кдается повьт1пением уровня образования;

обунатощшйся с о2ранцченнь1]1ц возл,!'о)юнос1пял4н з0оровья физинеское лицо,
име1ощее недостатки в физинеском (или) психологическом развитии' подтвер)кденнь1е
психолог'о-медико-педагогической комиссией и препятству}ощие полученито образования
без создания специальнь1х условий;

а0аптпшрова}!ная образоватпельная про?рал4л4а - образовате.]!ьна'{ программа,
адаптированная для обунения лиц с ограниченнь1ми возможностями здоровья с учетомособенностей их психофизического развития, индивидуальнь1х возмо>т<ностей и [ри
необходимости обеспечива}ощая коррекцито нарутшений развития и ооциа-г{ьн}.}о адаптаци}о
указаннь1х лиц;

качес?пво образован!/я - комплексная характеристика образовательной деятельно сти и
подготовки обутатощегося, вь!ражатощая степень дости}кения лланируемь1х результатовобразовательной программьт.

!|. 1ребования к структуре адаптированной дополнительной
общеобра3овательной программь:

адаптированной дополнительной общеобразовательной программь!

1 . 1(омплекс основнь1х характеристик программь1.
2. 1{омплекс организационно-!{едагогических условий, вклтоная формьт аттестации.
|1ри оформлении текста адаптированной дополнительной общеобразовательной

программь1 вь1деля}от следутощие структурнь1е элементь1:
1. 1итульньлй лист.
2. [{ояснительна'лзапиока.
з. }чебньтй план.
4. }чебно-тематическийплан.
5. €одерясаниеунебно-тематическогоплана.
6. 1{алендарньтй унебньтй график.
7 ' }словия реализации про1раммь!.
8. 1\:1етодивескоеобеспечениепрограммь!.
9. {иагностический инструментарий.
10. €писокинформационнь1х ресурсов.
2.1.\. 1итульньтй лист вкл}очает наименование образовательной организации; гриф

рассмотрен|1яи утверждения программьт (с указанием Ф|4о и подписи руководителя' дать| иномера протокола |1едагогинеского совета); название дополнительной общеобразовательной
программь1; возраст детей, на которь1х рассчитана дополнительная общеобразовательная
программа; срок реализации программь1; адресат программь1; срок её реализации; Ф.А.0.,
должность автора*составителя программь1; город и год разработки.

2.1.2. |1ояснительная записка (общая характеристика программьт):
- направленность
- актуальность программь|;
- отличительнь1е особенности программь1;
- адресат г{рограммь1;
- объем программь{;
- формьт обунения;
- методь1 обунения;
- тит[ за\1ятия;
- формьл шроведени я занятий; ;'

- срок освоения программь|;
- режим занятий;
- цель и задачи,



-планируемь1е результать1;
- формьт аттестации;
- методьт отслеживания результативности.
2.1.з. !чебньтй план программь1 вкл}очает обйий перечень

количество часов по ка)кдому году обуиения.
2'|'4' }чебно_тематический план [{рограммь! по ках(дому году обунения вкл}очаетперечень разделов, тем; количество часов по каждой. теме с разбивкой на теоретические ипрактические видь1 занятий, формьт аттестации или контроля (по необходим'"'").2'\'5' €одержание программь] раскрь1вается через краткое описание тем(теоретияеских и практических видов занятий) .'

разделов или тем;

обунения вкл1очает
часов по каясдой теме'

контроля и оценки
общеобразовательной

фиксации результатов
определени}о уровня

2.1.6. 1{алендарньтй унебньтй график по каждому гоА}
к[1лендарньтй период проведени я з ан ятия, ф ормьт занятий, количество
наименование раздела' темь1 занятия, формьт контроля.

2.\.7. !иагностический инструментщий вк"]1}очает систему
достижения планируемь1х результатов освоения дополнительной
общеразвиватощей программь1 (методьт, показ атели и крит ерии, ф орму
диагностики, анкеть1 по вьш{вленито интересов, самооценке или
освоения отдельной темь1 и т.А.).

2'1'8' \4етодииеское обеспечение программь1 вклточает обеспечение программь!
методическими видами продукции (разработки игр, бесед, походов, экскурсий, .'''йур''",
конференций и т.д.); рекомендации г1о проведенито лабораторньгх 

" 
,'р'^'',еских работ, попостановке экспериментов или опь|тов и т.д.; дидактичеокий и лекционньтй йатериал,

методики по исследовательской работе, тематику ог{ь]тнической или исследовательской
работьт ит.д.

2'|'9' }словия реализации программьт (описание необходимьтх материально-
технических условий' определение возможнь|х вариативньтх форм ре'тлизации программь!:
диотанционное обунение, очно-заочное обунение, индивидуальнь|е образовательнь1е
марп1руть1и т.д.).

2'1'|0' €писок информационньтх ресурсов (список литературь{' список элактронньгх
образовательнь1х ресуроов, используемь1х педагогом и рекомендованньтх для детей и
родителей).

2'2'3адачи дополнительньгх общеобразовательнь1х программ подразделя}отся наобунатощие' развива1о щие и воспитательнь1е.
2'2'1 ' Фбунатощи е задачи направлень1 на овладение знаниями, умен иями, навь1ками икомпетенциями' приобретение опь|та деятельности, развитие способности, приобретение

опь{та шрименениязнаний в повседневной экизни и формирование у обунатощихся мотивации
получения образования в течение всей }кизни.

2'2'2' Развиватощие и воспитательнь1 е задачи направлень1 на развитие личности'создание условий для самоопределения и оощиализации обуиатощихся на основе
социокультурнь|х, д}ховно-нравственнь1х ценностей и принятьгх в общес.гве правил и норм
поведения в интересах человека, семьи' общества и государства.

2'3'€одержание адалтированнь]х дополнительньг). общеобразовательнь[х программ
дол}кно соответствовать :

' достижениям мировой культурь1' российским традициям' культурно-
национальньтм особенностям региона;

о ог{Р€деленному уровнто общего образования (дотшкольного образования,
начального общего образования, основн0го общего образования' среднего
общего образования', нат|равленностям дополнительньгх общеобразовательнь!х
программ); 

|

возможностям и потребностям
материала, последовательность
т.д.).

детей с ФБ3 (сло>кность и объем унебного
изг{ения, системность. индивиАуальньлй темп и



|[1. Фргани3ационная работапо разработке и утвер}|{деник) адаптированнь!х
дополнительнь!х общеобразовательнь|х программ

2.1.Разработка и адалтация дополнительнь]х общеобразовательнь1х прогр[1мм
осуществляется по инициативе администрации г{ре)кдения, заместителя директора по
воспитательной работе и педагога дог1олнительного образования.

2'2 - Адалтация дополнительной общео бразовательной программь1 вкл}очает :

1. €воевременное вь1'лвление трудностей у детей с ФБ3.
2. Фпределение особенностей организации образовательной деятельности в

соответствии с индивидуальньтми оообенностями ка:кдого ребенка, структурой нарутпения
р€ввития и степеньто его вь1ра}кенности.

3. €оздание условий, опособств}.тощих освоенито детьми о ФБ3 дополнительной
общеобраз овательно й программь1 :

о обеспечение дифференцированньтх условий (оптимальньтй ре)ким унебньтх
нагрузок, вариативньте формь1 получения образования и с!;еци[1лиз:трованной
помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико_педагогинеской
комиосии;

о обеспечение психолого-педагогических условий (унет и\1дивидуальнь1х
особенностей ребенка; соблтодение комфортного психоэмоци0на''1ьного режима;
использование современнь|х педагогических технологий, в том числе
информационнь[х' компь{отернь1х для оптимизации образовательной
деятельности' повь11пения его эффективности' доступности);

о обеспечение здоровьесберега}ощих условий (оздоровительньтй и охранительньтй
режим, укрепление физинеского и психического здоровья' профилактика
физинеских, }ъ{ственнь1х и [|сихологичеоких перегрузок 

'бу*''щ'*"",соблтодение санитарно-гигиенических правил и норм);

' созданйе с[ециальньгх условий, без которь1х невозможно или затруднено
освоение дополнительной общеобразовательной программь| в соответствии с
заклточением психолого-медико-педагогинеской комиссии и индивйдуальной
программой реабилитации ребенка-инвалида и и|1ва]1ида (использование
специа"]1ьнь1х методов обунения и воспитания, опециальньгх }й(, специальньгх
технических средств обунения и другое).

2-з. Адаптированная дополнительная общеобразовательная программа мо)кет
разрабатьтваться на основе дополнительной общеобразовательной общеразвиватощей
программь1 для нормативно развива}ощихся детей с учетом вкл1очения в образовательньтй
процесс детей с ФБ3 и детей с инвалиднооть1о, создаваться специально для определенной
категории детей с ФБ3, объединеннь[х в одну группу (творнеское объед".'""""), а так }ке
разрабатьтваться с учетом индивидуальнь1х особенностей конкретного ребенка с ФБ3 или
инвалидность}о.

2.4. |[ри организационной работе по адалтации или разработке адаптированной
дополнительной общеобразовательной программьт для детей с ФБ3 учить1ва}отся возрастнь|е
и индивидуа'1ьнь]е особенности, медицинские рекоме|1дации, рекомендации психолого-
медико-педагогической комиссии' запрос родителей. 9етко формулир},тотся цели'и задачи,
обсу>кдается необходимость в дополнении или изменении утебного плана' определя}отся
формьт получения образования' ре}ким пооещения занятий, проме)куточнь1е и итоговь1е
результать1 и т.д.

2. 5 . Р азработчик адаптированной программь1 мо }кет само стоятельно :

- определить перечень изг{аемьтх тем, понятий с учетом цели и задач программь1'
раскрь1ть содержание разделов' тем) обозначенньтх в программе;

- устанавливать по следо в ате!ьно сть изучения мат ериа]1а;
- распределять материап по этапам и периодам изучения;



- распределять время, отведенное на изучение, ме}(ду разделами [ ]€\{3}т{14 по их
дидактической значимости' а также исходя из материа_||ьно-технических ресурсов
образовательной организации ;

- конкретизировать планируемь{е р".у'.''Ё,, освоения
общеобразовательной программьт;

адаптированной

_ вьтбирать' исходя из задач разРития, воспитания и образования, методики и
технологии, мониторинг до отиж ения л'!аъ|ируемь1х результатов.

2.6. Алгоритпл действий педагога дополнительного образования по разработке или
адалтации дополнительной общеобразовательной программьт для детей с ФБ3 и детей-
инв€1лидов с нару1пениями зрения, сл}ха' интеллекта' опорно-двигательного аппартта, с
расстройствами аутистического спектра:

2.6.1'. €формулировать цели г{рограммь1 дополнительного образования детей с
учетом целей программ образовательной организации, с г{етом целей развития
обунатощихся' в том числе обунатощихся с особьтми образовательнь1ми потребностями.

2.6'2.. Фпределить целев},}о аудитори}о программь| |

- группа детей с ФБ3 и с инвалидность}о одной категории с нару1шениями зрения'
слуха, интеллекта, опорно-двигательного аппарата' с расстройотвами аутистического
спектра;

- группа, состоящая из детей нормативно развива}ощихся и детей с ФБ3;
- сме1панная группа, состоящая из детей с разнь1ми особенностямиразвития;
- детско-родительск€ш{ группа (по >л<еланиго).

2.6.з. |1ознакомитьоя с характеристикой обунатощихся (в том числе обутатощихся с
особьлми образовательнь1ми потребностями), ог{ределить их возмо}|{ности в освоении
програь1]у|ъ1, познако\{иться о реко\4ендация]\4и поихолого-медико-педагогической комиссиии
с индивидуальной программой реабилитации, получить консультацик) у специ€1листов
психолого-медико-педагогинеской комиссии. [{едагогу дополнительного образования
следует опираться на сильнь1е сторонь1 обутатощихся' создавать возможность продвижения
по индивилуальной траектории' которая соответствует зоне ихбли>т<ай1пег0 развития.

2.6.4. |1р" проектировании образовательнь1х результатов детей целесообразно
проана,чизировать требования к предметнь1м, метапредметнь!м и личностнь{м результатам,
оформулированнь!м во Фгос нач;шьного, основного, общего образования, и Фгос
начального общего образования обунатощихся с ФБ3 и Ф[Ф€ обунатощихся с 1ълственной
отсталость}о, а так}ке специа'1ьньте требования к Ф[Ф€ основного и среднего общего
образования для детей с ФБ3.

2.6'5. €оставить текст программьт в соответствии с требованиями к структуре
адаптированной дополнительной общеобразовательной программь1 с учетом особенностей
детей с ФБ3. |{ри реа-глизации программь1 в проектной форме' мо)кно прописать этапь1
проектной деятельности.

2.6.6. €оставить перечень дидактического' справочного материа]\а, в том числе с
учетом особьлх образовательнь!х потребностей детей с ФБ3.

2.6.7. €оставить перечень унебньтх средств и оборудования, необходимьтх для
реализации программь|, в том числе с учетом оообьтх образовательнь1х потребностей детей с
овз.

2.6.8. Фпределить средства контроля освоения обунатощимися дополнительной
общеобразовательной программьт. .{ля детей с особьтми образовательнь1ми потребностями
планир}.тотся (при необходимости) адаптированнь1е средства контроля.

2.6.9. |1редотавить дополнительн}'то общеобразовательну}о программу на заседании
методического совета' в форме собеседования или защить| концепции программь!
(обоснование актуа.]1ьности программь1' характеристика программь|, отличительнь1е
особенности' цель' задачи, планируёмьте результатьт).



2.6.10' €огласовать содер)кание программь{ относительно особьтх образовательнь{х
потребностей обунатощихся на психолого-медико-педагогической комиссии с учетом мнения
родителей

2.6.\|.,{оработать программу с учетом рекомендаций членов методического совета.
членов психолого-медико-педагогической комисоии.

2.1. Разработка адалтированной дополнительной общеразвиватощей программьт
осуществляется педагогом в течение унебного года, пред[шеству1ощего гоА} начала
реализации г1рограммь1.

2.8. \4етодинеское сопровождение деятельности педагога по разработке
дополнительной общеобразовательной программь| и консультативн},1о помощь на
протяя(ении всего процесса оказь1вает методист \4етодииеского центра учре)кдения.

1!. 3кспертиза дополнительнь!х общеобра3овательнь!х !!рограмп{
4.1.€ цельто предоставления качественного образования организация осуществляет

внутреннто1о экспертизу по отно1пенито ко всем дополнительнь1м общеобразовательнь1м
программам, разрабатьлваемь1м в образовательном учреждении.

4.2. Бнутренняя экспертиза дополнительной общеобразовательной программь1
осуществляется в два этапа:

. экспертизапрограммь1педагогом-разработчикомпрограммь1;

' экспертиза программь! заместителем директора по воспитательной работе.
4.з.3аместитель директора по вР и эксперть! деятельнос.1'и [{о экспертизе

дополнительнь1х общеобразовательнь1х программ назнача}отся приказом директора на
унебньтй год из числа специалистов учреждения (методисть1, педагоги дополнительного
образования име}ощие категории).

4'4- 3кспертиза ооуществляется исходя из оледу1ощих критериев: актуа_]1ьность'
стратегичность' соответствие требованиям раздела |1 данного |1о;:о>кения, научная
обоснованность (психолого педагогическая), системность раскрь1тия содержания'
комплексность структурнь1х элементов, технологичность (вариативность), безопасность
образовательного процесса, возмо}кность реа]\изации программь|, стиль и логичность
изложения, оформление программь1.

4.5. Бремя проведения экспертизь1 - не более 5 календарньтх дней.
4.7. }твер)кдение дополнительной общеобразовательной программь1 осуществляется

приказом директора образовательного учре)кдения.
4.8.Фтветственность за процедуру и качество проведения внутренней экспертизь1

дополнительнь|х общеобразовательнь1х программ несет замеотитель директора по
воспитательной работе.

9. Реализ 
^ция 

дополнитель}|ь|х общеобразовательнь!х 1|рограмм
5.1. {ополнительнь1е общеобразовательнь1е 11рограммь1 е)|(егодно обновлятотся

педагогами с учетом изменений в нормативно-законодательной базе, разв|4тия науки'
техники, культурь1, экономики' технологий и социальной сферьт.

5.2. (орректировка дополнительной общеобразовательной программь1
осуществляется педагогом' реализу}ощим программу, до 10 сентября текущего года.

5.3. |1едагоги, в соответствии с уровнем ква_гтификации, могут использовать
дополнительнь{е общеобразовательчь1е программь1' разработанньте другими [{едагогами' по
согласовани}о с автором программь1 и администрацией у{ре)кдения. Б данном случае,
н.швание дополнительной общеобразовательной программь1 и Фио автора указь1вается в
журнале учета крух<ковой работьт.



5.4' Фрганизация реа]тизует дополнительнь|е общеобразовательнь1е шрограммь! в
течение всего календарного года, в том числе с помощь}о дистанционнь[х технологий, а
также с использованием кадровь1х и материапьньгх ресурсов учреждения, вклточая ресуроь!обособленнь|х структурнь{х подразделений утрехс дения'

5.5. !ополнительнь1е общеобразовательнь1е программь1 ре[1лизу|отся организацией,
как самостоятельно, так и посредотвом сотевь1х форм реализации совместно с научнь1мии
медицинскими организациями, организациями культурь1, физкультурн0*спортивнь1ми и
инь1ми организациями' обладатощими ресурсами, необходимь1ми для осуществления
обуяения, г{роведения унебной и производственной практики и осуществ.,1ения инь1х видов
унебной деятельности, предусмотреннь1х соответствутощей образовательной программой.
€етевая форма реа-|!изации образовательнь1х программ обеспечивает возмо}кность освоения
обунатощимся образовательной программь1 с исп0льзованием ресурсов нескольких
организаций, осуществля1ощих образовательну1о деятельность, в том числе иностранньгх.

5.6. [спользование сетевой формьт реализации образовате.][ьнь1х программ
ооуществляется на основании договора ме}(ду организациями.

5.7. |1ри реализации образовательнь{х программ
организации образовательной деятельнооти, основанная
представления содержания образовательной программь] и
использовании различнь1х образовательнь1х технологий, в
образовательнь1е технологии, электронное обунение.

5.8. [{едагог, реализ}.тощий дополнительн}то общеобразовательну}о программу, обязан
обеспечивать реализаци}о преподаваемь1х унебньтх предметов, курсов, д'сц".'''*, (модулей)
в соответствии о утвержденной программой; объективность контролтя улебньтх достижений
обуяатощихся.

5.9. в процессе образовательной деятельности по дог{олнительной
общеобразовательной программе педагог ведет утвержденнуто в учрех{дении документаци}о.

мо)кет применяться форма
на модульном принципе

построения утебньтх планов'
том числе дистанционнь|е


